
Hodalen  -  Tolga

Skjærtorsdag 1. april 2010
Årets fristilrenn inngår som 5. og siste renn i

SPAREBANKEN 1 HEDMARK LANGDISTANSECUP

Velkommen til påskas store massemønstring på ski !

Arrangører: Hodalen Idrettslag og Tolga Idrettslag

Informasjon og påmelding

www.egebergrennet.no
I

www



Egebergrennet har fått sitt navn etter Kabinettskammerherre Ferdinand

Egeberg. I 1919 innstiftet han Egebergs Ærespris, norsk idretts høyeste ut-

merkelse. Egeberg brukte mye av sin tid på jakt og friluftsliv i Tolga Østfj ell, der 

han omkom i ei vådeskuddsulykke i 1921. På stedet hvor han døde ble det reist 

ei minnestøtte. Egebergrennet passerer forbi Egebergstøtta etter ca. 12 km.

Vi har for 44. gang gleden av å innby til det tradisjonsrike Egebergrennet Hodalen-Tolga!

Det 22 km lange rennet arrangeres i samarbeid med Sparebanken 1 Hedmark Langdistansecup. 

Egebergrennet er 5. og siste renn i sesongens langdistansecup og går i fristil. 

Start   Hodalen Fjellstue. Aktive/trim på tid starter klassevis fra kl. 11:00. 
  Arrangøren tar forbehold om å starte fl ere klasser samtidig. 
  Start i trimklassen (uten tid) avvikles i tidsrommet kl 09:00–11:00.

Egeberg 14 Egeberg14 ble lansert i 2008 og er en trasé på 14 km for de i klassen trim uten tid som ønsker  
  å gå en kortere løype enn hovedløypa. Start er ved Bjørsjølia, derett er via Sumundshytt a til
  Sætershallen.

Startkontingent  Aktive kr. 200,00  Trim kr. 100,00
  Trim på tid kr. 150,00 Familie, trim kr. 250,00
  Tillegg ved ett eranmelding kr. 100,00 (Gjelder aktive og trim på tid, se nedenfor)
  Merk: Startnummer for trimløpere må kjøpes i Tolga-Os Sparebank på Tolga 
  eller ved rennkontor Hodalen Fjellstue før start. Gjelder uansett  startpunkt.

Påmelding Aktive / Trim på tid:  Internett : www.egebergrennet.no 
  Telefon:  Per Johan Gjelten:  92 63 93 99
   Elisabeth Saanum: 41 60 40 17
  Startnummer hentes ved rennkontor Hodalen Fjellstue den 1. april 2010 fra kl. 08:00.

Trim   Startnummer kjøpes i Tolga-Os Sparebank på Tolga eller ved rennkontor Hodalen Fjellstue.

Påmeldingsfrist Onsdag 31. mars 2010 kl. 18:00  
  Påmelding ett er fristen medfører et tillegg på kr 100,00 (Gjelder aktive og trim på tid)
  MERK: Siste fr ist for ett eranmelding er løpsdagen kl. 10:30!

Betaling kontingent Innbetales til konto 1885.20.06761 eller ved henting av
  startnummer ved rennkontor Hodalen Fjellstue. Ved innbetaling via bank, 
  må kvitt ering forevises ved avhenting av startnummer.

Lisens  Startlisens må forevises ved henting av startnummer. 
  Engangslisens kan løses ved rennkontoret Hodalen Fjellstue.

Premiering Aktive: Valgfritt  premiebord. Vandrepremier. 
  Trim og trim på tid: Premier trekkes ut.
  Egen premiering for cup-deltakere
  Uavhentede premier ett ersendes ikke

Utmerkelser (Alle) Merke i bronse, sølv og gull ett er 1, 3 og 6 år. 
  Medalje ett er 10, 15 og 20 år. 
  Egebergstøtt a i miniatyr ett er 25, 30 og 35 år.
  Kammerherre Egebergs sekk i miniatyr ett er 40 år.

Klasseinndeling Aktive:   15-16 år, 17-18, 19-20, 21-25, 26-30 osv….76 år og eldre.
  Trim på tid:  En samlet klasse for 13 år og eldre.
  Trim:   Åpen for alle med ski på bena!

Diverse info  Rennet går i fristil. Trasè med løype på sida. 
  Før rennet går det buss fra Sætershallen (Tolga) til Hodalen kl. 08:30 og 09:30.
  Ett er rennet går det buss fra Sætershallen (Tolga) til Hodalen kl. 15:00.
  Pris kr 40,- pr tur.
  Aktives sekker/klær fraktes tilbake til Sætershallen av arrangør. Drikkestasjon for både
  trimmere på tid og aktive ved Telsjøbua. Innkomst, garderobe og premieutdeling i 
  Sætershallen. Trimløperne får sine merker/medaljer ved innkomst.
  Telsjøbua og Sumundshytt a er åpne for servering.

Kontakt  Rennleder og pressekontakt: Elisabeth Saanum, telefon 41 60 40 17
  Epost:   post@egebergrennet.no

Egebergrennet 2010
Sparebanken 1 Hedmark Langdistansecup

NB! Husk at alle løpere i trimklassen må registrere seg ved innkomst Sætershallen! 
Dett e gjelder også løpere som bryter løpet.  Brutt  løp må meldes på telefon 41 60 40 17!

Hodalen                                                                                                                                                         Telsjøbua                                             Egebergstøtta                                                      Sumundshytta                                                                                           Tolga

Løypeprofi l
Egebergrennet



BRUK OSS – VI STØTTER IDRETTEN

Gjennom de siste 10 – 12 år har vi bidratt med rundt 2 mill. kroner til 
idrettslagene i Tolga kommune i sponsorpenger. I tillegg har vi gitt gave-
premier, annonser og på andre måter bidratt for flere hundre tusen kroner.

Telefon: 62 49 61 00        Epost: post@tos.no        Internett: www.tos.no

[ Design  :  Web  :  Trykk  :  Foto  :  Tekst   ]

[ Rådgiving  :  Kurs  :  Web  :  Foto  :  IT   ] 

YX Tolga

Tolga kommune

Interiør- og gavebutikken på Tolga D
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